ZAVERECNA ZPRAVA O PLNENI MINIMALNIHO
PREVENTIVNIHO PROGRAMU

SKOLNI ROK 2025/2026

ZAKLADNI UDAJE
Nézev a adresa skoly, pro Zakladni skola a Matetska skola Hefmanov, okres Décin
kterou plati zavérecnd zprava |Heifmanov 120, DéCin 2, 405 02
o plnéni MPP
Jméno a prijmeni feditele Mer. Be. Gabriela Svandrlikova
Telefon na feditele 602572163
E-mail na feditele reditelka@skolahermanov.cz
pocet

Skolni metodici prevence 1
Kumulovana funkce s vychovnym poradcem ANO
Finan¢ni ohodnoceni za praci Skolniho metodika prevence NE

Sam NE
Vlastni S vychovnym poradcem ANO
kabinet S jinymi pedagogy NE
Skolni preventivni tym * ANO
Y metodik prevence, tiidni ucitel
Powsité zkratky:
MPP — Minimalni preventivni program
RCH - Bizikové chovani
SMP — Skolni metodik prevence
1.  Ziskané finanéni prostiedky urcené na prevenci RCH

Skola Zidala formou grant, Ucel Ziskana celkova Sastka
viceucelovych dotaci, atd. od:
1.9.2025 —30.6.2027 V;gv;QP JAK ,Sablony pro MS | 581 344,- K¢&
a

Projekt: Podpora kooperativniho
uceni a inkluzivniho pfistupu v
malotiidni Skole

1.4.2026-31.12.2027 Vyzva &. 20/2025: Ptirodni 187 466,- K&

zahrady od statniho fondu
zivotniho prosttedi CR.
Projekt: Zahrada jako ucitel a
pruvodce



mailto:reditelka@skolahermanov.cz

socialni nouzi v Usteckém

1.9.2025 - 30.6.2026 Nadace WOMEN FOR

WOMEN, o.p.s.

-Obédy pro déti 20 570.- K&
1.9.2025 - 30.6.2026 Potravinova pomoc détem v |37 180 ,- K¢

kraji
kvéten 2026 Wellbeing ve vzdélavani od | Pozadali jsme o prispévek ve
nadace CEZ vys$i 46 916 ,- K¢

Vysledky grantového fizeni
budou na konci srpna 2026.

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

2. Vzdélavaci akce pro SMP v oblasti prevence RCH

Nézev a odborné zaméteni Pocet Datum konani | Realizator — Pocet

vzdélavani hodin organizace, Skolenych
odbornik pedagogu

Jak podpotit dité s 2 10.11.2025 NPI 1

agresivnimi projevy chovani

Jak podpotfit dité s poruchami |2 31.12.2025 NPI 1

chovani

Nacvik praktickych a 2 2.2.2026 Eduall- Iveta 1

socialnich dovednosti PAS Dubnova

3. Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence RCH

Nézev a odborné zaméteni Pocet | Datum konani | Realizator — organizace, odbornik

vzdélavani hodin

Prace a komunikace s détmi s ’ 10.9.2025 Eduall

narocnym chovanim v druziné

Préce s nekézni ve $kolni druzing |2 |1.10.2025 Spoluvize Mgr. et Mgr. Jakub
Vlach

Reseni konfliktd ve skolnf druzing |3 |8.10.2025 Spoluvize Mgr. et Mgr. Jakub
Vlach

Reseni konflikt a efektivni .

komunikace s rodici ve Skolni 3 26.11.2025 Spoluvize Mgr. et Mgr. Jakub

vy Vlach

druziné

Jak pracovat s nezralym 8 5.3.2026 Megr. et Mgr. Dagmar Vilagkova

prviiaCkem

Neklidné dité- problematika sl

ADHD, ADD 8 12.3.2026 Mgr. et Mgr. Dagmar Vilaskova

Asistent pedagoga u zdka se sl

zdravotnim postizenim MP, PAS 8 10.4.2026 Mgr. et Mgr. Dagmar Vilaskova




4. Nejprinosnéjsi vzdélavaci akce v oblasti prevence vyskytu RCH ve Skolnim roce

Nazev akce Realizator Lektor Hodnoceni — proc¢?
Jak podpofit dit€¢ | NPI Mgr. et Mgr. et V priibéhu skolniho roku se ve Skole
s agresivnimi Mgr. Soiia objevil zak s vyraznymi agresivnimi
- L Ktizova, Ph.D. . .7, , .
projevy chovani projevy chovani. V navaznosti na tuto
woo 1 | NPI Mgr. et Mgr. et situaci bylo nezbytné seznamit
Jak podporit dité Moer. Sofia L B -y
. gr. pedagogické pracovniky s vhodnymi
s poruchami Kifzova, Ph.D. PP ) :
. postupy pii praci s Zdkem a sjednotit
chovani y v v g .
postup Skoly pfi feseni téchto projevil.

5. Spoluprace s ostatnimi pedagogy

Pocty pedagogickych Celkem: Podilejici se aktivné na Nepodilejici se
pracovniki prevenci v minulém aktivné na prevenci
Skolnim roce v minulém Skolnim
roce
Vedeni Skoly: 1 1 0
Ucitelé 2 2 0
Vychovatelé 2 2 0
Mistti odborné 0 0 0
vychovy
Jiné (asistentky) 2 2 0
II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
6. Aktivity pro rodice v oblasti prevence RCH
Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici
Nazev aktivity Datum konani | Realizator,
prednasejici
Ttidni schizky MS 25.8.2025 Pedagogové MS,
feditelka Skoly
Ttidni schlizky zaki 1. ro¢niku 1.9.2025 Pedagogové ZS,
reditelka Skoly
Setkani k ukonc¢eni projektu EVVO 10.9.2025 Pedagogové Z8S,
feditelka Skoly
Svatovaclavska pout’ 27.9.2025 Pedagogoveé MS a
zZS
Podpora déti v predskolnim vé€ku ohrozenych skolnim neuspéchem | 1.9.2025- Pedagogové ZS
—rozvoj Skolni zralosti — pravidelné 1x tydné 30.6.2026
Pochod na Lotartav vrch 11.10.2025 Pedagogové ZS
Halloween 24.10.2025 Pedagogové MS a
ZS




T¥idni schiizky ZS-tripartity

12.a
13.11.2025

G. Svandrlikova
B. Fousova

Mikulasska besidka

5.12.2025

Reditelka,
Pedagogové MS a
7S

Nesysli

8.-12.12.2025

Reditelka,
Pedagogové MS a
ZS

Tyden otevienych dveti

12.-16.1.2026

Reditelka, 5
Pedagogove MS a
ZS

Zapis do 1. ro¢niku ZS

5.2.2026

Reditelka,
Pedagogové ZS

Masopust

7.2.2026

Reditelka,
Pedagogové MS a
ZS

Zapis do MS

20.3.2026

Reditelka

Petickovy tyden

23.-27.3.2026

Reditelka,
Pedagogové MS a
ZS

Individualni téidni schiizky ZS

15.-16.4.2026

G. Svandrlikova
B. Fousova

Rodic¢ovska kavarna

7.5.2026

Reditelka,
Pedagogové MS a
7S

Brigada na zahrad¢ skoly

9.5.2026

Reditelka,
Pedagogové MS a
ZS

Détsky den

30.5.2026

Pedagogové MS a
7S

Louceni s piedikolaky MS a zéky ZS

19.6.2026

Reditelka,
Pedagogové MS a
7S




III. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

7. Preventivni aktivity pro Zaky ve vvuce, které jsou nebo nejsou soucasti u¢ebnich osnov

Nazev aktivity Zaméreni (napf. Datum Vékova Realizator
prevence drogovych konani skupina
zavislosti, Sikany...) /pocet Zakii
Podpora pozitivniho o1y o
Vyuka v programu klimatu, spoluprace pribezné %
u b > 19/2025-6/2 | 1.-5.ro¢nik | Pedagogové Z§
Zacit spolu komunikace, samostatnosti
A 026
a respektovani odli$nosti
Venkovni vyuka a Wellbeing, zdravy zivotni pribézné
environmentalni styl, vztah k pfirode¢, 9/2025-6/2 | 1.-5. ro¢nik Pedagogové ZS
aktivity spoluprace 026
Pohyb, zdravy zivotni styl,
Pochod na Lotar spoluprace a vztah k 11.10.2025 | ZS Pedagogové ZS
prirodé
Spoluprace, upeviovani L ArS
Halloweensky program | vztahtl, spoleéné prozitkové | 24.10.2025 | MS + ZS ;eédagogove MSa
aktivity
Ochrana zdravi, prvni g
Maly zachranat pomoc, bezpeéné chovani a | 3.11.2025 ZS Pedag?gove ZS,/
e, . , externi spoluprace
zvladani krizovych situaci
Podpora pozitivniho
Pyzamovy den klimatu skoly a vzdjemnych | 12.11.2025 | ZS Pedagogové ZS
vztaht
Rozvoj samostatnosti,
Prespavacka ve skole spoluprace, divéry a vztaht | 12.11.2025 | ZS Pedagogové ZS
mezi zaky
Cirkulujme: Odpad Env1rovn mc?ntaln{ prevence, podzim v Pedagogové /
nebo poklad?-soutéz odpovédné ngkladam S 2025 2 externi program
) odpady, udrzitelnost
. B Hygienické navyky, péce o .
Pr,OJ ekt Domestos prostiedi, odpoveédnost a podzim ZS Pedagogové ZS
vyzvy . 2025
spoluprace
Podpora zdravého .
Ochutnévkovy ko stravovéni a zdravého 28.12026 | 78 Pedagogové Z5 /
. . projekt
zivotniho stylu
Po stonach zaniklé Pohyb, vztah k mistnimu 5 5
p . prostiedi a regionu, 29.1.2026 7S Pedagogové ZS
osady Josefswille ,
spoluprace
Dusevni zdravi, prace s
Tyden wellbeingu v emocemi, sebepoznani, 4.-11.2. B . "
nasi skole vztahy, bezpecné klima 2026 1.=5. rocnik Pedagogoveé 23
Skoly
Uklidme Cesko aneh Environmentalni vychova,
. v odpovédnost za své okoli, 16.3.2026 7S Pedagogové ZS
uklizime naSe potoky ]
spoluprace
Spolecné proti Sikan¢ — | Prevence Sikany, vztahy L
prevence, ktera dava mezi zaky, bezpecné klima, | 23.3.2026 ZS Pedagogové 75/
SMP
smysl schopnost vyhledat pomoc
EVVO, ochrana ptirody,
H20Ospodat vyznam vody a odpovédné | 30.3.2026 ZS Pedagogové ZS

chovani




Télesna vychova na

Zdravy zivotni styl, pohyb,
prekonavani vlastnich

horolezecké sténé limitt a bezpe¢né 30.3.2026 2 Pedagogoveé 25
sportovani
Noc plna pohadek — Vztahy, spoluprace,
Skolni prespavacka s samostatnost, spolecné 17.4.2026 ZS Pedagogové ZS
Andersenem traveni volného ¢asu
Prevence rizikového
Policie CR choYéni, l,oezpeénovst,’praivni 2952026 7 Policie CR + 5
poveédomi a bezpecné pedagogové ZS
jednani
Olympiada Zdravy zivotni styl, fair
malotfidnich kol v play, spoluprace a pozitivni | 10.6.2026 1.-5. ro¢nik Pedagogové ZS
Dobkovicich vztahy mezi vrstevniky
Indidnské rozlouceni se Podpora pozitivnich vztaht, 5 5
y . spoluprace, sounalezitostia | 19.6.2026 | ZS Pedagogové ZS
Skolnim rokem . .
klimatu skoly
Pohyb, zdravy zivotni styl,
Vylet do Jump Areny spoluprace a upeviovani 25.6.2026 VA Pedagogové ZS

vztaht

8. Velice zdarila Preventivni akce RCH na skole

Nézev akce Realizator vékova skupina | Datum konani
Tyden wellbeingu ve $kole | Partnerstvi pro | MS+ZS 4.-11.2.2026
vzdélavani
2030+, z. 1.
Spolecné proti §ikand — David Kiiz ZS 23.3.2026
prevence, kterda dava smysl
Noc plné pohédek — skolni | pedagozky ZS | 1.-5. roénik 17.4.2026

prespavacka s Andersenem




9. Specifické preventivni aktivity, reagujici na individualni situaci (problém) ve tridé

RCH kter¢ bylo teSeno: V priubéhu skolniho roku nebyl ve skole zaznamenan zavazny ptipad
rizikového chovani vyzadujici feseni podle krizového planu Skoly. Pribézné byly feSeny dilci
projevy nevhodného a konfliktniho chovani mezi Zdky a individudlni projevy agresivniho chovani.
Tyto situace byly feSeny pedagogickymi pracovniky ve spolupraci se Skolnim metodikem
prevence a jsou zaznamenany v deniku Skolniho metodika prevence. V ndvaznosti na zjisténé
potieby byly realizovany preventivni intervence zamétené zejména na vztahy mezi zaky,
respektujici komunikaci, zvladani konflikti a prevenci Sikany.

Jak byla situace zjisténa: Pfimym pozorovanim pedagogickych pracovniki, sd€lenim zakt a pii
bézné pedagogické préci se tiidou.

Kdy byla situace feSena: Prubézné v prubehu skolniho roku 2025/2026 dle aktualni potieby.

S pouzitim jakych metod byla intervence vedena: Individualni rozhovory se zaky, komunitni
kruhy, prace s tfidnim kolektivem, spoluprace pedagogickych pracovniki a SMP, komunikace se
zakonnymi zastupci a cilené preventivni aktivity.

Zpisob ovéteni efektivity intervence: Pribézné sledovani chovani zakl a klimatu tfidy,
pozorovani vztaht mezi zaky, zpétna vazba zaki a pedagogickych pracovniki.

10. Volnocasové aktivity pri Skolach

Skolni druZina Skolni kluby Skolni krouZky
pocet pocet
pocet odd€leni| zapojenych pocet klubt zapojenych | pocet krouzki [ pocet déti”
déti déti
1 15 0 0 0 0

11. Volnocasové aktivity o vikendu, o prazdninach

Vikendové akce

Prazdninové akce

pocet akci

pocet déti

pocet akci

pocet déti

3

15

0

0




IV. VYSKYT RCH A SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

12. Vyskyt rizikového chovani ve Skole v minulém §kolnim roce

P agresivni
smizena neomluvené ostatni form

znamka ; alkohol | Koufeni Y | kradeze
e hodiny drogy chovani
z chovani « ve
vé. Sikany

P p

2 3l d g R gl ¥ lad]lk|al]l ¥ |aalxk| a

n 1] o | o o u o o

u u u d u u d

1] u

pocet 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

V priabehu skolniho roku byly u jednoho zéka zaznamenany opakované narocné projevy chovani
véetné agresivnich reakci. Situace byla prubézné feSena pedagogickymi pracovniky a SMP a
zaznamenavana v deniku SMP. Nebyla vyhodnocena jako ptipad Sikany.

Vyskyt jiného rizikového chovani + podet Zakii/pripadii:

13. Spoluprace skoly pii feSeni vyskytu socialné patologickych jevii s odborniky

jméno typ RCH vekova jakou formou se pracovalo se zaky
odbornika/zarizeni skupina

PPP Dé&cin 1.st. ZS Pohovory 0

SVP ETOP Dé&éin 1.st. ZS  |Pohovory 0

Ordinace détské 1.st. ZS Pohovory 0

psychiatrie

Policie CR 1.st. ZS Pohovor: 0

14. Jina spoluprace Skoly s externimi odborniky:

Oblast Skolstvi

PPP Dé&&in Cs. armady 1164/8, 405 02 D&&in IV, tel.: 412 532 071, 775 441 269
Mgr. Be. Radka Zatloukalova, vedouci PPP Décin

Martina Bojc¢eva — socialni pracovnice

Mgr. Jakub Kure§ — metodik prevence

SPC Déc¢in, 17. listopadu 673/8, Décin 1, 40501, tel. 607 936 913, 773 033 095
klinicky psycholog - Mgr. Helena Fottova, vedouci SPC Dé&Cin

specialni pedagog- psychoped- Mgr. Lucie Hommerova

specialni pedagog - Mgr. Karin Skalova

specialni pedagog - logoped/surdoped - Mgr. Petra Sediva

8




specialni pedagog - etoped/psychoped - Mgr. Martina Jaborova
socialni pracovnice - Kamila Dvotakova

SVP ETOP Dé&Cin Pivovarska 30, D&Cin 1V, 407 11, tel. 412 557 171

Oblast zdravotnictvi

Logopedicka poradna U nemocnice 1, 405 99 DéCin, tel.: 412 705 256

Privatni logopedicka poradna Zdravotni stiedisko Weberova 7 405 02 D&¢in 6 — Zelenice —
PaedDr. Moniky Plackové, tel: 602 864 226

Privatni psychologické ordinace Mgr. Markéta Zavérkova, Horska 3, DéCin 2, 40502, tel: 737
423 801

Obvodni détsti 1ékari

MUDr. Antonin Zamykal, tel. 412 586 522

MUDr. Lucie Buresova, 17. listopadu 6, D&Cin 1, 405 02, tel. 739 188 765
MUDr. Vendula Juklova, Pohrani¢ni 1288/1, 405 02 Dé&cCin 1, tel. 724 214 541

Oblast socialni péce

OSPOD (Orgéan socialnépravni ochrany déti) Magistrat mésta DéCin, Mirové nam. 1175/5, DéCin 4 -
odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Kurétor pro déti a mladez: Be. Ivana Rouckova, tel. 412 593 356; budova A3, Na Valech 156/6,
Dé&cin IV


tel:737

15. Co vyplyva z hodnoceni MPP jako hlavni cile pro dalsi $kolni rok:

Z hodnoceni MPP vyplyva potfeba v nasledujicim Skolnim roce pokracovat predevsim v
systematické praci se vztahy mezi Zaky a v podpoie bezpecného a respektujiciho klimatu Skoly.
Pozornost bude vénovana zejména prevenci Sikany a agresivniho chovani, rozvoji socidlnich a
emocnich dovednosti zakt, zvladani konfliktl a respektujici komunikaci.

Vzhledem ke zkuSenostem z uplynulého Skolniho roku bude posilena také metodicka podpora
pedagogickych pracovniki pfi praci s zaky s narocnymi projevy chovani a se zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Diiraz bude kladen na jednotny ptistup pedagogli, v€asné zachyceni
problémovych situaci a spolupréci Skoly se zdkonnymi zéstupci.

Nadale bude rozvijena oblast digitalniho bezpeci a prevence rizikového chovani v online prostiedi,
zejména s ohledem na vek zakt a jejich postupné se zvySujici vyuzivani digitalnich technologii.

Skola bude pokra¢ovat v pravidelnych komunitnich kruzich, tfidnickych a zaZitkovych
preventivnich aktivitach a podle aktudlnich potieb bude vyuzivat také externi programy primarni
prevence. Soudasti prace SMP bude priibézné sledovani klimatu t¥id a vyhodnocovani uéinnosti
realizovanych preventivnich opatfeni.

V. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditele/reditelky
Skoly
Seznameni pedagogického sboru Skoly se 27.8.2026 Mgr. Be. G. Svandrlikova

Zavérecnou zpravou o plnéni MPP

Vypracovala:

Mgr. Barbora Fousova
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