
 
  

  
ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA O PLNĚNÍ MINIMÁLNÍHO 

PREVENTIVNÍHO PROGRAMU 
 

ŠKOLNÍ ROK 2025/2026 
 

 
ZÁKLADNÍ ÚDAJE 
 
 
Název a adresa školy, pro 
kterou platí závěrečná zpráva 
o plnění MPP 

Základní škola a Mateřská škola Heřmanov, okres Děčín 
Heřmanov 120, Děčín 2, 405 02 

Jméno a příjmení ředitele Mgr. Bc. Gabriela Švandrlíková 
Telefon na ředitele 602572163 
E-mail na ředitele reditelka@skolahermanov.cz 
 
 
 počet 
Školní metodici prevence 1 
Kumulovaná funkce s výchovným poradcem ANO 
Finanční ohodnocení za práci školního metodika prevence NE 
 
Vlastní 
kabinet 

Sám NE 
S výchovným poradcem ANO 
S jinými pedagogy NE 

Školní preventivní tým *)      ANO 
*) metodik prevence, třídní učitel 
 
 
Použité zkratky:  
MPP – Minimální preventivní program 
RCH – Rizikové chování 
ŠMP – Školní metodik prevence 
 
 
 
1.​ Získané finanční prostředky určené na prevenci RCH 
 

 Škola žádala formou grantů, 
víceúčelových dotací, atd. od: Účel  Získaná celková částka 

1.9.2025 – 30.6.2027 Výzva OP JAK „Šablony pro MŠ 
a ZŠ II“ 
Projekt: Podpora kooperativního 
učení a inkluzivního přístupu v 
malotřídní škole 

581 344,- Kč 

1.4.2026-31.12.2027 Výzva č. 20/2025: Přírodní 
zahrady od státního fondu 
životního prostředí ČR. 
Projekt: Zahrada jako učitel a 
průvodce 

187 466,- Kč 
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1.9.2025 – 30.6.2026 Nadace WOMEN FOR 
WOMEN, o.p.s.​
-Obědy pro děti 

​
​
20 570,- Kč 

1.9.2025 – 30.6.2026 Potravinová pomoc dětem v 
sociální nouzi v Ústeckém 
kraji 

37 180 ,- Kč 

květen 2026 Wellbeing ve vzdělávání od 
nadace ČEZ 

Požádali jsme o příspěvek ve 
výši 46 916 ,- Kč ​
Výsledky grantového řízení 
budou na konci srpna 2026. 

 
 
I. PRÁCE PEDAGOGICKÉHO SBORU  
 
 
2. Vzdělávací akce pro ŠMP v oblasti prevence RCH  
 

Název a odborné zaměření 
vzdělávání 

Počet 
hodin 

Datum konání  Realizátor – 
organizace, 
odborník 

Počet 
školených 
pedagogů 

Jak podpořit dítě s 
agresivními projevy chování 

2 10.11.2025 NPI 1 

Jak podpořit dítě s poruchami 
chování 

2 31.12.2025 NPI 1 

Nácvik praktických a 
sociálních dovedností PAS 

2 2.2.2026 Eduall- Iveta 
Dubnová 
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3. Vzdělávací akce pro pedagogické pracovníky v oblasti prevence RCH  
 

Název a odborné zaměření 
vzdělávání 

Počet 
hodin 

Datum konání Realizátor – organizace, odborník 

Práce a komunikace s dětmi s 
náročným chováním v družině 2 10.9.2025 Eduall 

Práce s nekázní ve školní družině 2 1.10.2025 Spoluvize Mgr. et Mgr. Jakub 
Vlach 

Řešení konfliktů ve školní družině 3 8.10.2025 Spoluvize Mgr. et Mgr. Jakub 
Vlach 

Řešení konfliktů a efektivní 
komunikace s rodiči ve školní 
družině 

3 26.11.2025 Spoluvize Mgr. et Mgr. Jakub 
Vlach 

Jak pracovat s nezralým 
prvňáčkem 8 5.3.2026 Mgr. et Mgr. Dagmar Vilášková 

Neklidné dítě- problematika 
ADHD, ADD 8 12.3.2026 Mgr. et Mgr. Dagmar Vilášková 

Asistent pedagoga u žáka se 
zdravotním postižením MP, PAS 8 10.4.2026 Mgr. et Mgr. Dagmar Vilášková 
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4. Nejpřínosnější vzdělávací akce v oblasti prevence výskytu RCH ve školním roce 
 
Název akce Realizátor Lektor Hodnocení – proč?  

Jak podpořit dítě 
s agresivními 
projevy chování 

NPI Mgr. et Mgr. et 
Mgr. Soňa 
Křížová, Ph.D.  

V průběhu školního roku se ve škole 
objevil žák s výraznými agresivními 
projevy chování. V návaznosti na tuto 
situaci bylo nezbytné seznámit 
pedagogické pracovníky s vhodnými 
postupy při práci s žákem a sjednotit 
postup školy při řešení těchto projevů.  

Jak podpořit dítě 
s poruchami 
chování 

NPI Mgr. et Mgr. et 
Mgr. Soňa 
Křížová, Ph.D.  

 
 
5. Spolupráce s ostatními pedagogy 
​  

Počty pedagogických 
pracovníků 

Celkem:  Podílející se aktivně na 
prevenci v minulém 

školním roce  

Nepodílející se 
aktivně na prevenci 
v minulém školním 

roce 
Vedení školy: 1 1 0 
Učitelé 2 2 0 
Vychovatelé 2 2 0 
Mistři odborné 
výchovy 

0 0 0 

Jiné (asistentky) 2 2 0 
 
 
 
II. SPOLUPRÁCE ŠKOLY S RODIČI  
 
6. Aktivity pro rodiče v oblasti prevence RCH 
    Aktivity podporující spolupráci školy s rodiči 
 
 
Název aktivity Datum konání Realizátor, 

přednášející 
Třídní schůzky MŠ  25.8.2025 Pedagogové MŠ, 

ředitelka školy 
Třídní schůzky žáků 1. ročníku 1.9.2025 Pedagogové ZŠ, 

ředitelka školy 
Setkání k ukončení projektu EVVO 10.9.2025 Pedagogové ZŠ, 

ředitelka školy 
Svatováclavská pouť 27.9.2025 Pedagogové MŠ a 

ZŠ 
Podpora dětí v předškolním věku ohrožených školním neúspěchem 
–rozvoj školní zralosti – pravidelně 1x týdně 

1.9.2025-​
30.6.2026 

Pedagogové ZŠ 

Pochod na Lotarův vrch 11.10.2025 Pedagogové ZŠ 
Halloween  24.10.2025 Pedagogové MŠ a 

ZŠ 
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Třídní schůzky ZŠ-tripartity 12. a 
13.11.2025 

G. Švandrlíková 
B. Fousová 

Mikulášská besídka 5.12.2025 Ředitelka, 
Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Nesysli 8.-12.12.2025 Ředitelka, 
Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Týden otevřených dveří 12.-16.1.2026 Ředitelka, 
Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Zápis do 1. ročníku ZŠ 5.2.2026 Ředitelka, 
Pedagogové ZŠ 

Masopust 7.2.2026 Ředitelka, 
Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Zápis do MŠ 20.3.2026 Ředitelka 
Peříčkový týden 23.-27.3.2026 Ředitelka, 

Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Individuální třídní schůzky ZŠ 15.-16.4.2026 G. Švandrlíková 
B. Fousová 

Rodičovská kavárna 7.5.2026 Ředitelka, 
Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Brigáda na zahradě školy 9.5.2026 Ředitelka, 
Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Dětský den 30.5.2026 Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Loučení s předškoláky MŠ a žáky ZŠ 19.6.2026 Ředitelka, 
Pedagogové MŠ a 
ZŠ 
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III. PREVENTIVNÍ AKTIVITY PRO ŽÁKY ŠKOLY 
 
7. Preventivní aktivity pro žáky ve výuce, které jsou nebo nejsou součástí učebních osnov  
Název aktivity Zaměření (např. 

prevence drogových 
závislostí, šikany…) 

Datum 
konání  

Věková 
skupina 
/počet žáků 

Realizátor 

Výuka v programu 
Začít spolu 

Podpora pozitivního 
klimatu, spolupráce, 
komunikace, samostatnosti 
a respektování odlišností 

průběžně 
9/2025–6/2
026 

1.–5. ročník Pedagogové ZŠ 

Venkovní výuka a 
environmentální 
aktivity 

Wellbeing, zdravý životní 
styl, vztah k přírodě, 
spolupráce 

průběžně 
9/2025–6/2
026 

1.–5. ročník Pedagogové ZŠ 

Pochod na Lotar 
Pohyb, zdravý životní styl, 
spolupráce a vztah k 
přírodě 

11.10.2025 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Halloweenský program 
Spolupráce, upevňování 
vztahů, společné prožitkové 
aktivity 

24.10.2025 MŠ + ZŠ Pedagogové MŠ a 
ZŠ 

Malý záchranář 
Ochrana zdraví, první 
pomoc, bezpečné chování a 
zvládání krizových situací 

3.11.2025 ZŠ Pedagogové ZŠ / 
externí spolupráce 

Pyžamový den 
Podpora pozitivního 
klimatu školy a vzájemných 
vztahů 

12.11.2025 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Přespávačka ve škole 
Rozvoj samostatnosti, 
spolupráce, důvěry a vztahů 
mezi žáky 

12.11.2025 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Cirkulujme: Odpad 
nebo poklad?-soutěž 

Environmentální prevence, 
odpovědné nakládání s 
odpady, udržitelnost 

podzim 
2025 ZŠ Pedagogové / 

externí program 

Projekt Domestos – 
výzvy 

Hygienické návyky, péče o 
prostředí, odpovědnost a 
spolupráce 

podzim 
2025 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Ochutnávkový koš 
Podpora zdravého 
stravování a zdravého 
životního stylu 

28.1.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ / 
projekt 

Po stopách zaniklé 
osady Josefswille 

Pohyb, vztah k místnímu 
prostředí a regionu, 
spolupráce 

29.1.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Týden wellbeingu v 
naší škole 

Duševní zdraví, práce s 
emocemi, sebepoznání, 
vztahy, bezpečné klima 
školy 

4.-11.2.​
2026 1.–5. ročník Pedagogové ZŠ 

Ukliďme Česko aneb 
uklízíme naše potoky 

Environmentální výchova, 
odpovědnost za své okolí, 
spolupráce 

16.3.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Společně proti šikaně – 
prevence, která dává 
smysl 

Prevence šikany, vztahy 
mezi žáky, bezpečné klima, 
schopnost vyhledat pomoc 

23.3.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ / 
ŠMP 

H2Ospodář 
EVVO, ochrana přírody, 
význam vody a odpovědné 
chování 

30.3.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ 
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Tělesná výchova na 
horolezecké stěně 

Zdravý životní styl, pohyb, 
překonávání vlastních 
limitů a bezpečné 
sportování 

30.3.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Noc plná pohádek – 
školní přespávačka s 
Andersenem 

Vztahy, spolupráce, 
samostatnost, společné 
trávení volného času 

17.4.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Policie ČR 

Prevence rizikového 
chování, bezpečnost, právní 
povědomí a bezpečné 
jednání 

29.5.2026 ZŠ Policie ČR + 
pedagogové ZŠ 

Olympiáda 
malotřídních škol v 
Dobkovicích 

Zdravý životní styl, fair 
play, spolupráce a pozitivní 
vztahy mezi vrstevníky 

10.6.2026 1.–5. ročník Pedagogové ZŠ 

Indiánské rozloučení se 
školním rokem 

Podpora pozitivních vztahů, 
spolupráce, sounáležitosti a 
klimatu školy 

19.6.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ 

Výlet do Jump Areny 
Pohyb, zdravý životní styl, 
spolupráce a upevňování 
vztahů 

25.6.2026 ZŠ Pedagogové ZŠ 

 
 
8.  Velice zdařilá Preventivní akce RCH  na škole 
 
Název akce Realizátor věková skupina Datum konání  

Týden wellbeingu ve škole Partnerství pro​
vzdělávání 
2030+, z. ú. 

MŠ+ZŠ 4.-11.2.2026 

Společně proti šikaně – 
prevence, která dává smysl 

David Kříž ZŠ 23.3.2026 

Noc plná pohádek – školní 
přespávačka s Andersenem 

pedagožky ZŠ 
 

1.-5. ročník 17.4.2026 
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9. Specifické preventivní aktivity, reagující na individuální situaci (problém) ve třídě  
 
RCH které bylo řešeno: V průběhu školního roku nebyl ve škole zaznamenán závažný případ 
rizikového chování vyžadující řešení podle krizového plánu školy. Průběžně byly řešeny dílčí 
projevy nevhodného a konfliktního chování mezi žáky a individuální projevy agresivního chování. 
Tyto situace byly řešeny pedagogickými pracovníky ve spolupráci se školním metodikem 
prevence a jsou zaznamenány v deníku školního metodika prevence. V návaznosti na zjištěné 
potřeby byly realizovány preventivní intervence zaměřené zejména na vztahy mezi žáky, 
respektující komunikaci, zvládání konfliktů a prevenci šikany.  
Jak byla situace zjištěna: Přímým pozorováním pedagogických pracovníků, sdělením žáků a při 
běžné pedagogické práci se třídou.  
Kdy byla situace řešena: Průběžně v průběhu školního roku 2025/2026 dle aktuální potřeby.  
S použitím jakých metod byla intervence vedena: Individuální rozhovory se žáky, komunitní 
kruhy, práce s třídním kolektivem, spolupráce pedagogických pracovníků a ŠMP, komunikace se 
zákonnými zástupci a cílené preventivní aktivity.  
Způsob ověření efektivity intervence: Průběžné sledování chování žáků a klimatu třídy, 
pozorování vztahů mezi žáky, zpětná vazba žáků a pedagogických pracovníků.  

 
 
10. Volnočasové aktivity při školách 
 

Školní družina Školní kluby Školní kroužky 

počet oddělení 
počet 

zapojených 
dětí 

počet klubů 
počet 

zapojených 
dětí 

počet kroužků počet dětí *        

1 15 0 0 0 0 
 
 
11. Volnočasové aktivity o víkendu, o prázdninách 
 

Víkendové akce Prázdninové akce 
počet akcí počet dětí počet akcí počet dětí 

3 15 0 0 
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IV. VÝSKYT RCH A SPOLUPRÁCE S OKOLÍM ŠKOLY  
 
12. Výskyt rizikového chování ve škole v minulém školním roce 
 
 snížená 

známka 
z chování 

neomluvené 
hodiny alkohol kouření  ostatní 

drogy 

agresivní 
formy 

chování 
vč. šikany 

krádeže 

 

2 3 
ho
di
n 

žá
ků 

žá
k
ů 

př
íp
ad
ů 

žá
k
ů 

př
íp
ad
ů 

ž
á
k
ů 

p
ří
p
a
d
ů 

žá
k
ů 

př
íp
ad
ů 

ž
á
k
ů 

p
ří
p
a
d
ů 

počet 0 
 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

V průběhu školního roku byly u jednoho žáka zaznamenány opakované náročné projevy chování 
včetně agresivních reakcí. Situace byla průběžně řešena pedagogickými pracovníky a ŠMP a 
zaznamenávána v deníku ŠMP. Nebyla vyhodnocena jako případ šikany.  

Výskyt jiného rizikového chování  + počet žáků/případů: 
 
13. Spolupráce školy při řešení výskytu sociálně patologických jevů s odborníky 
 
jméno 
odborníka/zařízení  

typ RCH věková 
skupina 

jakou formou se pracovalo se žáky 

PPP Děčín  
 

1.st. ZŠ Pohovory   0 

SVP ETOP Děčín  1. st. ZŠ Pohovory   0 

Ordinace dětské 
psychiatrie 

 1. st. ZŠ  Pohovory 0  

Policie ČR   1.st. ZŠ  Pohovor: 0 

 
 
 
14. Jiná spolupráce školy s externími odborníky: 
 
Oblast školství  
PPP Děčín Čs. armády 1164/8, 405 02 Děčín IV, tel.: 412 532 071, 775 441 269  
Mgr. Bc. Radka Zatloukalová, vedoucí PPP Děčín 
Martina Bojčeva – sociální pracovnice 
Mgr. Jakub Kureš – metodik prevence 
 
SPC Děčín, 17. listopadu 673/8, Děčín 1, 40501, tel. 607 936 913, 773 033 095 
klinický psycholog - Mgr. Helena Fořtová, vedoucí SPC Děčín 
speciální pedagog- psychoped- Mgr. Lucie Hommerová 
speciální pedagog - Mgr. Karin Skálová 
speciální pedagog - logoped/surdoped - Mgr. Petra Šedivá 

8 
 



 
  

speciální pedagog - etoped/psychoped - Mgr. Martina Jaborová​
sociální pracovnice - Kamila Dvořáková 
 
SVP ETOP Děčín Pivovarská 30, Děčín IV, 407 11, tel. 412 557 171 
 
 
 
 
Oblast zdravotnictví  
Logopedická poradna U nemocnice 1, 405 99 Děčín, tel.: 412 705 256 
Privátní logopedická poradna Zdravotní středisko Weberova 7 405 02 Děčín 6 – Želenice – 
PaedDr. Moniky Plačkové, tel: 602 864 226 
Privátní psychologická ordinace Mgr. Markéta Závěrková, Horská 3, Děčín 2, 40502, tel:737 
423 801 
 
Obvodní dětští lékaři  
MUDr. Antonín Zamykal, tel. 412 586 522 
MUDr. Lucie Burešová, 17. listopadu 6, Děčín 1, 405 02, tel. 739 188 765​
MUDr. Vendula Juklová, Pohraniční 1288/1, 405 02 Děčín I, tel. 724 214 541​
 
 
Oblast sociální péče  
OSPOD (Orgán sociálněprávní ochrany dětí) Magistrát města Děčín, Mírové nám. 1175/5, Děčín 4 - 
odbor sociálních věcí a zdravotnictví  
Kurátor pro děti a mládež: Bc. Ivana Roučková, tel. 412 593 356; budova A3, Na Valech 156/6, 
Děčín IV  
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15. Co vyplývá z hodnocení MPP jako hlavní cíle pro další školní rok: 
 

Z hodnocení MPP vyplývá potřeba v následujícím školním roce pokračovat především v 
systematické práci se vztahy mezi žáky a v podpoře bezpečného a respektujícího klimatu školy. 
Pozornost bude věnována zejména prevenci šikany a agresivního chování, rozvoji sociálních a 
emočních dovedností žáků, zvládání konfliktů a respektující komunikaci. 

Vzhledem ke zkušenostem z uplynulého školního roku bude posílena také metodická podpora 
pedagogických pracovníků při práci s žáky s náročnými projevy chování a se žáky se speciálními 
vzdělávacími potřebami. Důraz bude kladen na jednotný přístup pedagogů, včasné zachycení 
problémových situací a spolupráci školy se zákonnými zástupci. 

Nadále bude rozvíjena oblast digitálního bezpečí a prevence rizikového chování v online prostředí, 
zejména s ohledem na věk žáků a jejich postupně se zvyšující využívání digitálních technologií. 

Škola bude pokračovat v pravidelných komunitních kruzích, třídnických a zážitkových 
preventivních aktivitách a podle aktuálních potřeb bude využívat také externí programy primární 
prevence. Součástí práce ŠMP bude průběžné sledování klimatu tříd a vyhodnocování účinnosti 
realizovaných preventivních opatření. 

 
 
 
V. ZÁVĚREČNÉ INFORMACE 
 
 Datum  Podpis ředitele/ředitelky 

školy 
Seznámení pedagogického sboru školy se 
Závěrečnou zprávou o plnění MPP 

27.8.2026 Mgr. Bc. G. Švandrlíková 

 
 
Vypracovala: 
 
Mgr. Barbora Fousová 
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